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１. 調査期間
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２. 対象者
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３. 健康診断及び調査項目

１) 健康診断の方法
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２) 体質診断
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３) 食生活調査
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４) 身体測定, 血圧・血液化学検査値
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５) データ解析
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１. 対象者の特性
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２. 体質

１) 体質別症状の割合
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２) 年代別各体質の高得点群の割合
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３) 各体質の得点群別の喫煙者割合
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４) 各体質の得点群別肥満度別の割合

#\�ap���nqrP"�#\�as���p�a�$ntuP"�

���v�a�$nwxP"�ym�M� L��NOP�

k�NOP�0�cz{����*+��NOP�l�

cwxPG2���C@QR	UV
�wxP�G2�

g
?hi)��	nHW"


.����� y��wx��DE�������������

�Z#�

���

�� �� ��� �� �� �� 	
 ��

�� �� �� �� �� �� �� �� �� �	 �� �� �� �� �� ��

��
 ���� �� ���	
� �� ���	
� 
� ���	�� �� ���	
� 

 ���	
� �� ���	�� �� ���	�� �� �
�	��

�� ��� �� ��� �� ��� �� ��� �� ��	 �� ��� �� ��� �� ���

���� 

� ��
	�� 

� ���	�� 
�� ���	�� 

� ���	�� 
�� ���	
� 
�� ��
	�� 
�
 ���	
� �
 ���	��

表６ M� �NOPL�dfG2n�"

�� �� �����	 �
 �����	 � �����	


� �� ����
	 �� �����	 �
 �����	

��� � ����	 �� �����	 �
 �����	

�� �� �����	 �� �����	 �� �
���	

�� �� �����	 � ����	 �� �����	

�� �� �����	 �� �����	 �� �����	

�� �� ��
��	 �� �����	 �� �����	

�� �� �����	 �� �����	 �� �
���	

������� ������ �������
������ 
��
�� ������

表５ JKLM� ��NOP�G2���



５) 各体質別, 得点群別の血糖検査の異常高値の割合
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